Информация
государственного учреждения образования «Средняя школа № 4 
г. Жодино» о ходе реализации профилактического проекта 
«Школа – территория здоровья» в 2023/2024 учебном году

	При подготовке учреждения образования к 2023/2024 учебному году коллективом проведена определённая работа по совершенствованию здоровьесберегающих условий.
	Директором школы изданы приказы:
«О создании безопасных условий образовательного процесса  в 2023/2024 учебном году»
«Об организации работы по профилактике травматизма в 2023/2024 учебном году»
«О дальнейшем совершенствовании организации работы по охране труда»
«Об организации в учреждении службы здоровья 
в 2023/2024 учебном году»
«О распределении учащихся по группам здоровья 
на 1 полугодие 2023/2024 учебного года»
«О комплектовании специальных медицинских групп 
в 2023/2024 учебном году»
«О распределении учащихся по группам здоровья 
на 2 полугодие 2023/2024 учебного года»
«О комплектовании специальных медицинских групп 
на 2 полугодие 2023/2024 учебного года»
	Работа коллектива учреждения образования по здоровьесбережению организована согласно плану мероприятий по сохранению и укреплению
здоровья обучающихся на 2023/2024 учебный год, плану мероприятий 
по реализации профилактического проекта «Школа – территория здоровья».
	На начало учебного года заместителем директора совместно с медицинским работником проводится анализ заболеваемости, учет и распределение обучающихся по группам здоровья, согласно которым организованы занятия физкультурой и спортом. В классных журналах заполнены листки здоровья учащихся, вклеена рассадка учащихся, составленная в соответствии с ростом и зрением школьников.
	В августе комиссией проведена проверка школы по подготовке к новому учебному году, обследование спортивного оборудования с составлением актов. Отдельные учебные кабинеты, спортивные залы, вахта, кухня обеспечены медицинскими аптечками, содержимое которых проверяется регулярно.
	На начало и в течение 2023/2024 учебного года в школе один учебный кабинет обеспечен ученической мебелью, два учебных кабинета обеспечены ремкомплектами. Установлены в помещениях школы пластиковые стеклопакеты в количестве 44 штук. Что значительно улучшило условия проведения образовательного процесса. 
	Обновлена цветовая и цифровая маркировка ученической мебели 
в кабинетах учреждения образования согласно Санитарным нормам 
и правилам. 
В учреждении систематически проводятся запланированные мероприятия по организации гигиенического обучения и воспитания обучающихся, тематические классные часы, диспуты, беседы по привитию навыков здорового образа жизни. Проведены тематические классные часы: «Режим дня – залог успешной учёбы» (5-6 классы); «Вредные привычки и их предотвращение» (7-8 классы); «Формирование навыков здорового образа жизни» (3-8 классы); «Горячее питание – залог здоровья» (1-9 классы); «Организация досуга учащихся» (5-9 классы).
Организованы занятия для будущих первоклассников с целью адаптации их к условиям школьной образовательной среды.
В каникулярный период работает школьный оздоровительный лагерь «Спасатель», в рамках которого дети получают сбалансированное питание, педагогами проводятся содержательные мероприятия, спортивные состязания, интеллектуальные конкурсы и викторины, интересные экскурсии. Работа лагеря освещается в группе ВКонтакте и на официальном сайте учреждения образования.
	Воспитатель ГПД проводит регулярно с детьми подвижные игры 
на свежем воздухе. Учителя на занятиях соблюдают санитарно-гигиенические требования, с целью профилактики сколиоза и близорукости проводят физкультминутки, гимнастику для глаз, соблюдают требования к объёмам домашних заданий. Педагоги проводят минутки здоровья «Санитарно-гигиенические нормы», «Санитарно-гигиенические правила поведения».
	В сентябре 2023 года актуализированы Правила использования мобильных устройств в учреждении образования.
Систематически проводятся Дни здоровья.
09.09.2023 – День здоровья «Папа, мама, я – спортивная семья» 
07.10.2023 – День здоровья «Движение – спутник жизни»
09.12.2023 – День здоровья «Быстрого и ловкого никакая болезнь не догонит!»
13.01.2024 – День здоровья «Кто спортом занимается, тот силы набирается!»
10.02.2024 – День здоровья «Здоровье не купишь – его разум дарит!»
09.03.2024 – День здоровья «Здоровьем слаб, так и духом слаб»
13.04.2024 – День здоровья «Ум да здоровье – дороже всего».
Проходят активно мероприятия в рамках акции «Дружим с законом».
16.02.2024 прошла встреча с представителем УЗ «Жодинская ЦГБ» врачом-психиатром-наркологом Шевчик О.В. и учащимися 5 «Е» и 9 «Б» класса на тему «Профилактика вредных привычек».
28.02.2024 прошла лекция с учащимися 8-11 классов «Поговорим откровенно» в рамках акции "Дружим с Законом!".  Спикером на встрече стала врач-дерматовенеролог УЗ "ЖЦГБ" Буксанова Анастасия Андреевна, которая рассказала учащимся о защите и профилактике венерических заболеваний.
29.02.2024 перед учащимися выступила врач-валеолог Смальцер В.Н. по теме «Профилактика иммунодефицитных заболеваний».
15.03.2024 в рамках Недели профилактики стоматологических заболеваний перед учащимися 3-4 классов выступила врач Дорош Дарья Владимировна по теме «Как правильно пользоваться зубной пастой и зубной щёткой». 
При соответствующих погодных условиях занятия физкультурой и спортом проводятся на свежем воздухе. В полном объёме используется площадка для мини-футбола. Учреждение участвует в реализации проекта «Мой школьный футбольный клуб» Ассоциации «Белорусская федерация футбола».
03.11.2023 – состоялось заседание педагогического совета «Преемственность в работе педагогов дошкольного и общего среднего образования, I и II ступеней образования в рамках общего среднего образования как одно из важнейших условий повышения качества образовательного процесса», на котором встретились классные руководители, учителя начальных классов, учителя-предметники, педагоги-психологи, педагоги социальные, представители дошкольного учреждения образования с целью обсудить проблемы и дать рекомендации по обучению и воспитанию первоклассников и пятиклассников.
В апреле 2024 года проведен субботник по наведению чистоты и порядка на территории учреждения образования.
Успешно функционирует Образовательный центр безопасности г.Жодино, который находится на балансе нашего учреждения образования. Педагоги и учащиеся регулярно проводят мероприятия для детей города Жодино.
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